CAS Payerne: programme des courses, escalade en salle et manifestations 2026

Sous réserve de modifications! Celles-ci sont annoncées sur le site internet www.cas-payerne.ch ainsi que les infos de derniére minute 04.12.2025
Les coordonnées des chef-fe-s de course sont disponibles dans le "Carnet du Club 2026"
Programme des courses (2025)-2026

Date Activité Course Région Difficulté | Dénivelé + Chef-fe de course Public
Décembre 2025
Sa 20 Sra  [Schwarsee - Col du Chamois Lac Noir PD 900 Emmanuel Convers C+0J
Janvier 2026
Sa3 Sra  |Meniggrat (1949m) Préalpes BE PD 900 Marc Schiitz C+0J
Sa 10 Sra  |Combiflue (2055m) Préalpes FR PD 1050 Sylvie Piquilloud C+0J
Di 11 Sra  |Vanil Blanc (1828m) Préalpes FR PD 800 Alain Lehmann C+0)
Je15 Sra  |Le tour des Tours Préalpes VD AD 1000 Sébastien Aegerter C+0J
Sa 17 Rra |Initiation Jeunesse raquettes: Les Cluds, Chasseron Jura VD WT1 400 Alain Peter OJ+AJ
Di 18 Sfo  |La Brévine Jura NE Karine Joye C+0J
Je29 Sra  |Le Van (1965m) Grandvillard PD 1230 Claude Schneuwly C+0J)
Sa31 Sra Formation Chef-fes de course a définir AD 500 Stefan Barsot / Nicolas Joss cDC
Février 2026
Ma 3 Sra  |Schibe-Mare (2091m) Préalpes BE AD 1430 Claude Schneuwly C+0J
Me 4 Sra Initiation Jeunesse ski rando nocturne: La Berra Préalpes FR F 600 Alain Peter oJ
Sa7 Sra Hundsriigg (2047m) Gastlosen F 900 Martin Corboz C+0J
Lu9 Sra  |Borterhorn (2970m) Anniviers VS AD+ 700 Sébastien Aegerter C+0)
Di 15 Sra  |Wistatthore (2362m) - Riwlishore (2234m) Gstaad BE PD+ 1200 Sylvie Piquilloud C
Di 22 Sra  |Ochse (2188m) Gantrisch PD+ 820 Loic Fivaz C+0)
Sa 28 Sfo  |Monts de Riaz Gruyére FR Karine Joye C+0J
Mars 2026
Sa7 Sra  |Chatillon (2478m) Les Mosses VD AD 1000 Laurent Margairaz C+0J
Di 8 Sra  |Landvogtehore (2616m) Diemtigtal BE AD+ 1600 Loic Fivaz C+0J (16)
Di 15 Rpé [Région lac de Bienne Bienne T2 310 Eliane Prudent C+0J
Ve 20 Sra  |Le Beaufort (3048m) Entremont VS PD 1400 Nicolas Joss C+0J)
Sa28-Lu30 Sra  [Mont Vélan (3722m) Entremont VS D 1500 Emmanuel Convers C
Avril 2026
Me1l-Sa4d Sra  |Piz Platta (3391m) Surses GR AD 1500 Sébastien Aegerter / Nicolas Joss C+0J
Sa11l Sra  |Wildstrubel (3243m) Adelboden BE PD+ 1300 Marc Schiitz C+0)
Di 12 Rpé [Région Aigle Chablais VD T2 700 Eliane Prudent C+0)
Sa 25 - Di 26 Esc |Sommétres JuraJu 4b-5¢ Chloé Lehmann [o]]
Mai 2026
Sa2 Esc  |Trois Villes Jura VD 4b-6a Emmanuel Convers C+0J+A)
Di10-Llu1l Sra  |Wilerhorn (3307m) Alpes VS AD- 1700 Sébastien Aegerter C+0)
Je14-Di17 Esc |Tessin Val Maggia Tl 4a-6a Thierry Buser / Caterina Matasci C+0J+AJ
Sa30 Esc  |Rock Champillon Corbeyrier 4a-5¢ Thierry Buser C+OJ+A)
Juin 2026
Sa6-Di7 Div  |Ouverture du Chalet des Grands Vallée du Trient VS T3 700 Commission du Chalet C+0J+A)
Di7 Esc  |Lac Segray Préalpes VD 4a-6a Thierry Buser C+0J+A)
Sa13 Esc  |Grimpe (a définir) Gruyére/Gastlosen FR 4a -5¢ Chloé Lehmann C+0J)
Di 14 Rpé |Tour du Tsermon Gruyére FR T3 1000 Eve Basset-Joye C+0J
Sa20-Ma23 Esc |Escalade a la cabane de I'Albigna Bregaglia GR 4a -5¢ 300 Raphaél Blanc / Claude Schneuwly C+0J)
Di21 Rpé [Tour du Wiriehorn Préalpes BE T2 700 Eliane Prudent C+0J
Ve 26 - Di 28 Alp  |Aiguilles du Tour (3540m): Aréte de la Table-chalet des Grands |Alpes VS AD 1200 Marc Schiitz C+0)
Di 28 Rpé [Hochmatt (2152m) Gruyére FR T3 800 Philippe Joye C+0J
Juillet 2026
Sa4-Di5 Alp  [Weissmies (4011m) Alpes VS PD+ 1130 Raphael Blanc C+0J
Sall Esc |Le Motteux, voie "L'avenue des chamois" Gastlosen 4c/5a Martin Corboz C+0J
Sall Rpé |Fochsenflue (1975m) Préalpes FR T3 900 Fabienne Comte C+0J
Ve 17 -Lu 20 Ralp |Traversée Vergeletto - Someo Val Maggia Tl T3 1000 Philippe Joye C+0J)
Aolt 2026
Lu3auleb Esc |Cabane des Diablerets Alpes VD 4a -5¢ Thierry Buser / Claude Schneuwly C+OJ+A)
Je06auDi9 Rpé/Ral [Randonnée du Jumelage CAS Payerne - CAl Rivarolo. Val de Bagnes VS T3 700-1000 m |Sylvie Piquilloud C

Proposition de "Petit tour du Val de Bagnes" (var. T4) Jjour
Sa15-Di16 Alp |Laghorn (2878m) Alpes VS AD Emmanuel Convers C+0J)
Sa 22 Rpé |Téte aJosué (2131m) L'Etivaz T3 900 Fabienne Comte C+0J
Sa22-Di23 Alp  |Alwe Rigg (3381m) Alpes VS PD Claude Schneuwly C+0J
Sa29 Rpé |Gorges de Covatanne JuraVD T2 Aline Gassmann C+0J
Septembre 2026
Sas Esc  |Voie "Glenfiddich" Gastlosen FR 5a Bernard Joss C+0J
Sa12-Di13 Esc |Chalet des Grands Trient VS 4a -5¢ Thierry Buser / Nicolas Pilet C+0J
Sa19 Esc |Le Vrieux, voie "Jardine traverse" Val Ferret VS Sb+ 200 Loic Fivaz C+0J
Sa26 Esc |Aiguilles de Baulmes Jura VD 4a-6a Emmanuel Convers C+0)
Octobre 2026
Sa 3 - Di 4 octobre 2026 Div  |Fermeture du Chalet des Grands Vallée du Trient VS Commission du Chalet C+0J+A)
Sa 10 Esc |Buffelfels Schwarzenburg 3c-7b 150 Loic Fivaz C+0J
Di 11 Rpé [Hauenstein-Balsthal Crétes du Jura SO T3 950 Eve Basset-Joye C+0)
Novembre 2026
Sa7-Di8 Rpé |Course de cléture : Cabane du Mont d'Or de la ss-section de Jura VD T2 700 Comité C+0J
Vallorbe
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Sous réserve de modifications! Celles-ci sont annoncées sur le site internet www.cas-payerne.ch ainsi que les infos de derniére minute 04.12.2025
Programme d'escalade en salle (2025)-2026

Date Activité Course Lieu Responsable/Ouverture du mur de grimpe (M) Public
Octobre 2025
Me 29 Esc |Escalade en salle (15h30 gr. Enfants/17h00 gr. Jeunes) Payerne Thierry Buser AJ/0)
Me 29 Esc |Escalade en salle (18h30) Payerne Sylvie Piquilloud (M) C+0)
Novembre 2025
Me 5 Esc |Escalade en salle (18h30) Payerne Gilles Pahud (M) C+0)
Me 12 Esc [Escalade en salle (15h30 gr. Enfants/17h00 gr. Jeunes) Payerne Thierry Buser AJ/0)
Me 12 Esc |Escalade en salle (18h30) Payerne Cédric Rapin (M) C+0)
Me 19 Esc |Escalade en salle (18h30) Payerne Mathieu Mercier (M) C+0J
Me 26 Esc |Escalade en salle (15h30 gr. Enfants/17h00 gr. Jeunes) Payerne Thierry Buser AJ/O)
Me 26 Esc |Escalade en salle (18h30) Payerne Guyléne Spaggiari (M) C+0J
Décembre 2025
Me 3 Esc |Escalade en salle (18h30) Payerne Nicolas Pilet (M) C+0J
Me 10 Esc |Escalade en salle (1 groupe, 14h00) Sottens Sylvie Piquilloud AJ/OJ
Me 10 Esc |Escalade en salle (18h30) Payerne Cyril Staehli (M) C+0J
Me 17 Esc |Escalade en salle (18h30) - avec apéro de Noél Payerne Cédric Rapin (M) C+0)
Janvier 2026
Me 07 Esc |Escalade en salle (15h30 gr. Enfants/17h00 gr. Jeunes) Payerne Thierry Buser AJ/O)
Me 07 Esc |Escalade en salle (18h30) Payerne Mathieu Mercier (M) C+0J
Me 14 Esc |Escalade en salle (18h30) Payerne Nicolas Pilet (M) C+0)
Me 21 Esc [Escalade en salle (15h30 gr. Enfants/17h00 gr. Jeunes) Payerne Thierry Buser AJ/0)
Me 21 Esc |Escalade en salle (18h30) Payerne Guyléne Spaggiari (M) C+0)
Me 28 Esc |Escalade en salle (18h30) Payerne Caterina Matasci (M) C+0J
Février 2026
Me 04 Esc [Escalade en salle (15h30 gr. Enfants/17h00 gr. Jeunes) Payerne Thierry Buser AJ/0)
Me 04 Esc |Escalade en salle (18h30) Payerne Cyril Staehli (M) C+0)
Me 11 Esc |Escalade en salle (18h30) Payerne Caterina Matasci (M) C+0J
Me 25 Esc |Escalade en salle (15h30 gr. Enfants/17h00 gr. Jeunes) Payerne Thierry Buser AJ/O)
Me 25 Esc |Escalade en salle (18h30) Payerne Mathieu Mercier (M) C+0J
Mars 2026
Me 04 Esc |Escalade en salle (18h30) Payerne Philippe Joye (M) C+0J
Me 11 Esc |Escalade en salle (1 groupe, 14h) Sottens Sylvie Piquilloud AJ/O)
Me 11 Esc |Escalade en salle (18h30) Payerne Guyléne Spaggiari (M) C+0J
Me 18 Esc |Escalade en salle (18h30) Payerne Nicolas Pilet (M) C+0)
Me 25 Esc [Escalade en salle (15h30 gr. Enfants/17h00 gr. Jeunes) Payerne Thierry Buser AJ/0)
Me 25 Esc |Escalade en salle (18h30) - avec apéro de cldture Payerne Mathieu Mercier (M) C+0)
Ve 5 décembre 2025 Soirée de Noél C+0J+A)
Ve 9 janvier 2026 Stamm de la Nouvelle Année C+0J
Ve 6 février 2026 Soirée choucroute C+0J
Ve 13 mars 2026 Soirée découverte C+0J
Me 25 mars 2026 Stamm de printemps - lié a I'apéro de cléture du mur de grimpe C+0)
Ve 19 juin 2026 Soirée grillades C+0J+A)
Ve 28 aout 2026 Stamm de la rentrée, avec suggestions de courses C+0)
Ve 11 septembre 2026 Soirée des chef-fes de course CDC
Ve 13 novembre 2026 Assemblée générale C+0)
Ve 4 décembre 2026 Soirée de Noél C+0J+A)

Légende

Activité

Alp = Alpinisme

Cas = Cascade de glace
Div = Divers

Esc = Escalade

Ral = Randonnée alpine
Rpé = Randonnée pédestre
Rra = Raquette

Sfo = Ski de fond

Sra = Ski de randonnée
Vfe = Via ferrata

Public
C=club

Difficulté

Sra: F=<30° PD=des30° AD=dés35° D=des40° TD=des45° ED =ext diff

Rra: WT1=facile WT2=<25° WT3=<30° WT4=<30° WT5=<35" WT6=>35°

Cas: |=facile Il=2longmax Ill=pluslong IV=¢éloigné V =engagée VI=extréme

Rpé: Tl=rando T2=montagne T3 =mtagnediff T4 =alpin T5=alpinexig T6 = alpin diff
Alp: F=facile PD=env.ll AD=env.lll D=env.IV TD=env.V

Vfe: F=initiation PD =athlétique AD =verticale D =exposée TD =surplomb

Esc: 2=facile 3=peudiff 4=assdiff 5=diff 6=tréesdiff 7=extr

C+0J = club + OJ ("Organisation de Jeunesse" 14-22 ans)
C+0J+AJ = club + OJ + AJ ("Alpinisme Juvénile" 10-14 ans, voire 8-10 ans si escalade en salle)
0J+AJ (xx)= spécifiquement pour la Jeunesse OJ+AJ (4ge minimum précisé si nécessaire)

CdC = chef-fe-s de courses

Mur de grimpe

Les cotations escalade sont affinées aveca, b, c, +, -

L'utilisation du mur de grimpe par les membres du CAS Payerne aux dates disponibles se fait sous la propre responsabilité des utilisateur-trices. le réle et la responsabilité du membre
(M) chargé de rendre accessible le mur (clé et limiére), se limite a ces tdches la.
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